
広広 Noto 2026 広広

まずは気軽に見学・
体験してみてほしい

スタッフが丁寧に
サポートしてくれる

はじめは緊張すると思うが、
だんだん慣れる

通所を始める前は人と話すことに

不安があったが、スタッフの対応が

丁寧で安心できたので利用を決めた。

実際に通所してみて利用者同士の距離感

が丁度良くて、気持ちも前向きになった。

今後はコミュニケーションに慣れたり、

人とのかかわりを増やすことを目標に

通所したい。

と思っているあなたへ

通い始めて、少しずつ変わったこと
通う前の不安や、通い始めてから感じたことを聞きました。

働く事や体調・メンタル面に不安を

抱えていたが、自分に合ったプログラムを

提案してもらい、新しいスキルや知識を

身につけることができた。

この先も訓練を続けてスキルを向上させる

ことで自信に繋げて、自分に合った働き方

を見つけたい。

就職活動の進め方や自分に合う仕事が

分からず悩んでいたが、就職支援の

充実したサポートに魅力を感じて

利用を決定した。

面接練習や企業見学などをスタッフが

丁寧にサポートしてくれるので

安心して通えている。

自分に合う支援や事業所が

分からなかったが、利用者の年齢層や

事業所の雰囲気の良さを見て利用を決めた。

今は落ち着いて安心できる環境なので、

通所が習慣化するなどの前向きな変化を

感じている。
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Notoカレッジへ行ってみようかな？

Bさん

SoJiProメディアプラン所属 利用者作成



http://www.notocolle.co.jp/next

名古屋伏見・栄すぐで便利なアクセス

〒460-0008 
愛知県名古屋市中区栄2-4-12 トーシン本町ビル4F

Notoカレッジ キャリアセンターNEXT

052-212-9610 FAX 052‐212-5810
名古屋市営地下鉄東山線「伏見駅」4番出口より徒歩5分
名古屋市営地下鉄東山線「栄駅」 8番出口より徒歩6分

Notoカレッジ NEXT 検索

ニッショー栄支店様（広小路本町交差点）を南へすぐ

NEXTのおすすめカリキュラムを紹介

SojiPro（総合実践プログラム）

SojiProでは、実際の職場に近い環境で
訓練を行います。報連相やメモ活用を
実践しながら、単発的に学んだ内容を
総合的に習得。学んだスキルを実務に
応用しやすく、定着が早いことが特徴です。

職場見学会

企業見学会では、実際の職場を見学し、
業務内容や職場の雰囲気を体感できます。
働くイメージを具体的に深めたい方に
おすすめです。

障害理解

障害理解のカリキュラムでは、
自分の特性や障害への理解を深めます。
企業へ説明する力を身につけることで、
就職後の困りごとの軽減につながります。

利用者さんの声

利用者さんの声 利用者さんの声

自己理解を深め、
思考や行動の幅を広げることで、
自分の苦手な事柄を知れる。

自分の状態を確認し、
課題を把握できる。

実際の職場に近い環境で
実践的な力を身につける
ことができる。

いろんな会社の、
いろんな仕事を
知るきっかけと
なって興味深い。

実際の業務や
職場の雰囲気を
体験できる。

自分の得意・
不得意を知るのは
職を選ぶのに大事。

対応策や
配慮事項の
理解につながる。
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